
Finanzierung

Das Tagespflegeangebot wird durch die 
Pflegeversicherung unterstützt und finanziell 
gefördert. Wir beraten Sie umfassend zu 
Kosten und Möglichkeiten der Finanzierung.

Sie möchten unser Angebot erst einmal aus-
probieren? Wir bieten Ihnen einen kosten-
losen und unverbindlichen Probetag an.

Weitere Angebote im Caritas-Alten
zentrum St. Maternus

c	Ambulante Pflege in Ihrer eigenen Woh-
nung durch die Caritas-Sozialstation

c	Kurzzeitpflege als vorübergehende Pflege 
oder bei Urlaub Ihrer Pflegeperson

c	Stationäre Pflege bei dauerhaftem Pflege-
bedarf 

Sie können unser Angebot tage- oder 
wochenweise nutzen!

Vereinbaren Sie einen kostenlosen  
Probetag!

Caritas-Altenzentrum St. Maternus
Tagespflege
Brückenstr. 21, 50966 Köln-Rodenkirchen
Tel: 0221 3595-0, Fax: 0221 3595-100
E-Mail: st-maternus@caritas-koeln.de
www.caritas-koeln.de

Und so finden Sie uns:
Zentral gelegen, gut erreichbar und mit 
eigenen Parkplätzen am Hause. Mit der KVB- 
Linie 16 (Haltestelle Rodenkirchen Bahnhof) 
oder per Bus mit den Linien 131 und 135 bis 
Rodenkirchen Bahnhof, von dort aus mit der 
Linie 130 bis Haltestelle Frankstraße (direkt 
vor unserem Haus).

5 6 Haben Sie noch Fragen oder 
wünschen weitere Informationen? 
Rufen Sie uns an:

Tagespflege im  
Caritas-Altenzentrum 
St. Maternus

Tagespflege
Am Tag bestens versorgt –
am Abend wieder zuhause in 
der vertrauten Umgebung!



Unser Angebot: Förderung und Unter-
stützung für Ihr Leben zu Hause
Ihr Nutzen: Abwechslung in Ihrem Alltag 
und Entlastung für Ihre Angehörigen 

Die Tagespflege hat mit ihrem Angebot das 
Ziel, das selbstständige Wohnen zu Hause 
zu unterstützen und zu erleichtern.
In familiärer Atmosphäre erleben Sie bei uns 
tagsüber Gemeinschaft und Unterhaltung. 
Tagestrukturierende Angebote mit wech-
selnden Aktivitäten berücksichtigen Ihre indi-
viduellen Wünsche und Fähigkeiten.

In unserer Tagespflege können 13 pflege-
bedürftige ältere Menschen an bis zu fünf 
Tagen in der Woche betreut werden.
Die Öffnungszeiten sind montags bis frei-
tags 8.00 Uhr bis 16.00 Uhr.

In der Tagespflege hat jeder Gast die Mög-
lichkeit, sich auch mal zurückzuziehen und  
seinem individuellen Ruhebedürfnis nachzu-
kommen. Die Tagespflege kann flexibel tage-
weise oder wochenweise gebucht werden.

c	einen behindertengerechten Fahrdienst von 
Ihrer Wohnung in unsere Tagespflege, auch 
für Rollstuhlfahrer

c	vielfältige  Freizeitangebote wie Gymna-
stik, Spiele, Basteln, Singen, Gespräche, 
Gedächtnistraining, Backen, Ausflüge und 
vieles mehr

c	regelmäßige Spaziergänge, z. B. auf den 
Rodenkirchener Wochenmarkt

c	entspannten Aufenthalt im eigenen  
Garten und auf der schönen Terrasse

c	schmackhafte und gesunde Mahlzeiten: 
Frühstücksbuffet, Menuewahl zum 
Mittagessen, Nachmittagskaffee mit 
selbstgebackenem Kuchen

c	gemeinsames Feiern von Festen: vom 
kölschen Karneval, dem Sommerfest, 
Weihnachten bis hin zu den Geburtsta-
gen unserer Gäste

c	qualifizierte Pflege und Betreuung, z.B. 
die Körperpflege in einem pflegege-
rechten Wannenbad

c	medizinische Behandlungspflege nach 
Verordnung durch Ihren Hausarzt  
(z.B. Blutdruckmessung, Medikamen-
tengabe usw.)

c	Zusammenarbeit mit Therapeuten (bei 
Bedarf kann die Therapie auch hier im 
Haus erfolgen)

c	Regelmäßige Gesprächsangebote für 
Ihre Angehörigen
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